
 
 

FICHA DE RECURSO 
 
 
 
NOMBRE 
Asociación de Diabéticos de Antequera y 
Comarca (ADIACO) 

CIF 
G-92787944 

DOMICILIO 
C/ Infante Don Fernando Nº9 Esc. 2  2ºD 
 

LOCALIDAD 
Antequera 

PERSONA DE CONTACTO 
Soledad Raya Postigo 
 
TELÉFONO 
952842990  
 

FAX 

E-MAIL 
adiacoantequera@hotmail.com 
 

BLOG 

COLECTIVO AL QUE ATIENDE 
Niños y adultos diabéticos y sus familiares 
 

ÁMBITO 
Local y comarcal 

HORARIO DE ATENCIÓN 
Lunes de 10.00 a 13.00 
Miércoles y jueves de 17.30 a 19.30 
 
OBJETIVO PRINCIPAL 
Mejorar la calidad de vida de los enfermos de diabetes y sus familiares para lograr su 
plena integración social. 
 
CENTROS/SERVICIOS/PROGRAMAS/ACTIVIDADES 

1. Asesoramiento social a todos los asociados y familiares. 
 

2. Intervención psicológica individual con pacientes de diabetes. 
 

3. Escuela de padres de hijos diabéticos. 
 

4. Programa de Acogida en el debut de la enfermedad. 
 

5. Grupos de autoayuda conducidos por el psicólogo de la Asociación. 
 

6. Talleres de relajación y autoestima 

7. Consulta de pie diabético. 

8. Talleres formativos mensuales. 



9. Charlas y conferencias mensuales. 

10. Programa de actividades infantiles 

11. Celebración del Día Mundial de la Diabetes el 14 de Noviembre. 

12. Edición de documentos, trípticos y boletines informativos. 

13. Participación como asociación en las actividades lúdicas, culturales y 
deportivas que se organicen, así como en congresos y seminarios. 

14. Actividades lúdicas y de convivencia de la Asociación. 

15. Programa de senderismo. 

16. Taller de Risoterapia. 

17. Curso de Informática. 

18. Curso de cocina. 

19. Programa de Formación al Profesorado: “El niño con Diabetes en la 
escuela”. 

20. Difusión de los cuidados en diabetes y manejo favorable de la 
enfermedad. 
 

21. Programa de reciclaje de material de inyección. 
 
PRINCIPALES FUENTES DE FINANCIACIÒN 
Cuotas socios 
Convenio Ayuntamiento 
Lotería Navidad 
 
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 
Enero de 2011 
 
 


