
 
FICHA DE RECURSO 

 
NOMBRE 
AEFAC (Asociación de Enfermas de 
Fibromialgia de Antequera y Comarca) 
 

CIF 
G92208032 

DOMICILIO 
C/ Botica 6, bajo 

LOCALIDAD 
Antequera 

PERSONA DE CONTACTO 
ROSARIO CAMPOS RÍOS (presidenta) 
TELÉFONO 
952704066 

FAX 
----------- 

E-MAIL 
aefactequera@hotmail.com 
fibroantequera@gmail.com 
 

BLOG 
www.fibroantequera.blogspot.com 

COLECTIVO AL QUE ATIENDE 
Personas diagnosticadas de fibromialgia y 
familiares 

ÁMBITO 
Antequera y Comarca 

HORARIO DE ATENCIÓN 
De lunes a viernes: De 9.00 a 13.00h 
Martes, Miércoles y Jueves: de 17.00 a 19.30h 
OBJETIVO PRINCIPAL 
Mejorar la calidad de vida de los enfermos de Fibromialgia 
CENTROS/SERVICIOS/PROGRAMAS/ACTIVIDADES 

• Información, asesoramiento  y coordinación 
• Programa de ejercicios de mantenimiento adaptado 
• Programa de hidroterapia 
• Programa de rehabilitación física y relajación 
• Taller de Chi-kung 
• Terapias psicológicas individualizadas y de grupo 
• Taller  de teatro terapéutico 
• Taller de estimulación de la memoria 
• Bailes de Salón 
• Carrera Mujer y Salud 
• Día Internacional de la Fibromialgia 
• Fibro-convivencias 
• Jornadas de Formación 
• Charlas y conferencias. 

PRINCIPALES FUENTES DE FINANCIACIÒN 
• Ayuntamiento de Antequera 
• Consejereria  de Igualdad y Bienestar Social 
• Instituto Andaluz de la Mujer 
• Diputación Provincial de Málaga 
• Cuotas de los socios 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN            09/02/2011 
 


