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Antequera propone deporte para los mas
pequenos durante la semana blanca con la
organizacion de campus de futbol, tenis y
baloncesto

El Ayuntamiento de Antequera, en colaboracion con las escuelas y clubes de la ciudad, pone en marcha esta
iniciativa deportiva que promueve la practica de habitos saludables y contribuye a la conciliacién laboral de los
padres y madres durante las vacaciones escolares de semana blanca.

El teniente de alcalde y responsable del Area de
Deportes, Juan Rosas, ha presentado los campus
deportivos de Semana Blanca para nifios y nifias,
una oferta que se repite en periodos de
vacaciones como Navidad o verano. Tal y como
ha destacado Rosas, el objetivo principal del
Ayuntamiento es fomentar la actividad fisico-
deportiva en la poblacién infantil, aprovechando su
tiempo de ocio de la forma més constructiva
posible. “Queremos que los nifios y nifias
practiguen deporte y adquieran valores positivos.
A través de estos campus, no solo se forma a los pequefios en la disciplina deportiva, sino que se inculcan
habitos de vida saludables y actitudes que les serviran en su dia a dia”, ha manifestado el edil.

La propuesta se organiza junto a tres clubes locales que, segin Rosas, “son quienes mejor conocen la realidad
deportiva de los nifios y nifias de Antequera”. Se trata del Club Baloncesto Torcal, la Escuela Municipal de
Futbol y el Club Antequera Center de Tenis, entidades que cuentan con monitores y entrenadores titulados.
Cada club desarrolla su metodologia adaptada a las caracteristicas de cada deporte, con horarios que se
inician a primera hora de la mafiana para facilitar la conciliacion de las familias.

El campus de tenis, organizado por el Club Antequera Center, esta orientado a participantes de todos los
niveles, desde iniciacion hasta competicion. El horario comienza sobre las 9:00 o 9:30 y finaliza a mediodia,
con una pausa para el desayuno. Se trabaja con grupos reducidos y homogéneos para garantizar una atencién
personalizada, y los monitores valoran y orientan a los pequefios sobre su progreso diario.

Por su parte, la Escuela Municipal de Futbol combina sesiones de entrenamiento con actividades ludicas,
torneos de habilidad y ejercicios de dominio de balén. El equipo técnico esta formado por profesionales del
deporte y la educacion, con el objetivo de potenciar no solo la formacién deportiva, sino también la educacion
en valores. Se aprovechan diferentes instalaciones, como el campo de fatbol 7, el pabellon cubierto y la
piscina, para que los nifios se diviertan y compartan experiencias.
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El Club Baloncesto Torcal, por Ultimo, abre sus puertas-a nifios y nifias de todas las edades y niveles. Se
fomenta la préactica de este deporte a través de actividades que refuerzan el compafierismo, la superacion vy el
esfuerzo, con un horario de mafiana que se inicia a las 8:30.

Juan Rosas ha subrayado la importancia de valorar la labor de las escuelas y monitores deportivos, “que
trabajan con nuestros hijos en los periodos vacacionales, ofreciendo actividades y formacién de calidad”.
Ademaés, ha animado a las familias a aprovechar esta oportunidad para “seguir apostando por el deporte como
elemento clave en la formacién integral de los nifios y nifias”.

Las inscripciones se pueden formalizar directamente con cada club: el Club Antequera Center las gestiona por
teléfono o de manera presencial en las pistas de tenis del Mauli por las tardes; la Escuela Municipal de Futbol
atiende en sus oficinas e instalaciones en horario de tarde; y el Club Baloncesto Torcal estaré disponible en el
complejo del Mauli y Agustin Rodriguez en sus horarios de entrenamiento.

Con esta oferta, el Ayuntamiento de Antequera refuerza su compromiso con la promocién deportiva y la salud
infantil, brindando a las familias una alternativa de ocio formativo durante la Semana Blanca.
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