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martes, 3-de noviembre de 2026

El 38° Dia del Pedal recorrera las calles de
Antequera el domingo 15 de noviembre con
motivo del Dia Mundial Sin Alcohol

La actividad, presentada hoy por el teniente de alcalde Juan Rosas y el presidente de CALA, Juan Antonio
Gonzalez, tendra caracter familiar y no competitivo, con un recorrido urbano de 3,7 kilometros y sorteos de
material deportivo entre los participantes.

El Ayuntamiento de Antequera y la asociacion CALA
organizan una nueva edicion del Dia del Pedal, que se
celebrara el proximo domingo 15 de noviembre
coincidiendo con la conmemoracién del Dia Mundial
Sin Alcohol. La iniciativa, que alcanza su trigésimo
octava edicion, propone una jornada de convivencia y
actividad fisica abierta a personas de todas las edades,
combinando la practica del ciclismo con la

_‘ sensibilizacion sobre la prevencién de las adicciones.
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El teniente de alcalde delegado de Deportes, Juan Rosas, y el presidente de la asociacion CALA, Juan Antonio
Gonzélez, han presentado este martes 3 de noviembre en rueda de prensa los detalles de esta actividad, cuya
salida esté prevista a las 11:00 horas desde el Paseo Real. Previamente, a partir de las 10:30 horas, tendra

lugar la concentracion de participantes para facilitar la organizacion de la marcha.

Juan Rosas ha explicado que se mantiene el recorrido de la pasada edicién, un circuito circular de
aproximadamente 3,7 kilometros que discurrira por calles amplias y con escaso desnivel, con el objetivo de
facilitar la participacion de familias con nifios y personas de distintas edades. La marcha partira del Paseo Real
y continuaré por el entorno de la plaza de Castilla, la avenida Periodista Angel Guerrero, el paseo Garcia del
OImo, la zona del Parador y la estacion de autobuses, la calle Porterias, Cruz Blanca, calle Lucena y alameda
de Andalucia, para regresar nuevamente al punto de partida.

El responsable municipal de Deportes ha sefialado que se trata de una actividad de caracter recreativo y no
competitivo, concebida para favorecer la practica deportiva compartida entre padres, madres e hijos. También
ha destacado la colaboracion de los clubes ciclistas El Torcal y El Efebo, cuyos integrantes acompafiaran a los
participantes durante el recorrido para contribuir al desarrollo ordenado de la marcha.

Por su parte, Juan Antonio Gonzalez ha subrayado la importancia que tiene para CALA la celebracion de esta
jornada, al coincidir con el Dia Mundial Sin Alcohol y permitir trasladar a la ciudadania un mensaje de
prevencién y promocién de hébitos de vida saludables. En este sentido, ha incidido en el papel que
desempefian el deporte y la actividad fisica como herramientas complementarias en los procesos de
recuperacion de personas con adicciones.
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El presidente de CALA ha explicado también la labor que desarrolla la asociacion mediante terapias de apoyo
mutuo, atencion individual y acompafiamiento a familiares, asi como su trabajo de sensibilizacion ante distintas
conductas adictivas relacionadas con el alcohol, otras sustancias o el juego. La entidad instalara un punto
informativo durante la jornada para dar a conocer sus actividades y los recursos de apoyo que ofrece.

Ademas, CALA desarrollara el sabado 14 de noviembre el acto de entrega de premios del concurso escolar de
redaccion sobre el Dia Sin Alcohol, en el que participan escolares de distintos centros educativos y se
contemplan reconocimientos para los trabajos seleccionados.

Inscripciones y sorteos entre los participantes

Las inscripciones para participar en el 38° Dia del Pedal pueden formalizarse desde hoy en los puntos de
atencion al pablico de la Piscina Municipal Cubierta y del Pabellén Polideportivo Municipal Fernando Arglelles.
El horario de atencion es de lunes a viernes, de 8:00 a 21:30 horas, con la excepcion de los viernes por la tarde
en el pabellén Fernando Argiielles. El Area de Deportes también contactara con los colegios e institutos de
Antequera para facilitar la participacion del alumnado y sus familias.

Una vez concluido el recorrido, se celebraran diversos sorteos de material deportivo entre los participantes, con
la colaboracion de establecimientos y empresas locales. El premio principal sera una bicicleta aportada por FM
Bikes y Agumed, mientras que también colaboran con distintos obsequios Lemon Bikes, Sobre 2 Ruedas Bikes
y Ciclos 2000. Por su parte, Agua El Botijo de Andalucia contribuira con el avituallamiento liquido y CALA
aportara balones para los sorteos.

La actividad cuenta igualmente con la colaboracion de entidades deportivas de la ciudad y se desarrollara bajo

el lema «Un dia sin alcohol», aunando deporte, convivencia familiar y sensibilizacién sobre la prevencion de las
adicciones.
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