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El Ayuntamiento de Antequera promueve la
pionera campana 'Vacunate con Dosis de
Lectura’

Se trata de una iniciativa del Area de Cultura y de la Biblioteca, lugar en el que se ha desplegado la nueva
campafia de vacunacion de Gripe y Covid, a través de la cual todas las personas que acudan a vacunarse
podran llevarse totalmente gratis un libro. Objetivos, promover tanto la vacunacién como elemento
imprescindible para prevenir estas enfermedades como el fomento de la lectura.

El alcalde de Antequera, Manolo Barén, el
concejal de Cultura, José Medina Galeote, la
concejal de Salud, Sara Rios, el director del
Centro de Salud de Antequera, José Antonio
Godinez, o el director de enfermeria del Area
Sanitaria, Rogelio Garcia, han presentado hoy la
campafia "Vacunate con dosis de lectura”, una
iniciativa promovida por el Ayuntamiento de
Antequera de forma paralela al inicio de la
campafia de vacunacion en Gripe y Covid que de
! \ SC W = forma extraordinaria vuelve a desarrollarse en la
-~ .. biblioteca Municipal de San Zoilo.

Desde hoy y hasta el 31 de enero, todas las personas que acudan hasta la Biblioteca para vacunarse de estas
enfermedades recibira de forma gratuita un libro a elegir entre una amplia oferta que la propia Biblioteca de San
Zoilo pondr& a su disposicion. "Con tu vacunacion, te regalamos un libro", reza el cartel promocional de una
campafia mediante la que, en palabras del Concejal de Cultura, "la lectura también cuida de tu salud".

De hecho, esta iniciativa municipal tiene el objetivo de fomentar tanto el hecho de vacunarse como la lectura en
si y todos los beneficios que conlleva: ampliar el conocimiento, desarrollar la creatividad, aumentar la actividad
cerebral, promover la salud mental, mejorara las capacidades cognitivas, prevenir estrés y ansiedad, fomentar
la comunicacion o elevar el estado animico, entre otras muchas.

El Alcalde ha agradecido también la colaboracion del Area Sanitaria a la hora de poder llevar a cabo esta
iniciativa, recordando que la vacunacion en si y la entrega de los libros se llevaran a cabo en la sala de
estudios Miguel de Cervantes anexa a la entrada de la Biblioteca. Como dato destacado, casi 10.000 personas
se vacunaron en la campafia de Gripe y Covid del afio pasado, tratando de igualar e incluso superar estas
cifras.
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